
   

 

   

 

LES  

LIEUX 
 

Sur le centre ICPC Turin, la 

consultation de cardiologie 

est réouverte les samedis et 

dimanches durant tout le 

mois de septembre.  

 

 

 

 

LES EVENEMENTS 

Dernière ligne droite pour le concours photo. Retrouvez le règlement ici ; n’oubliez pas de remplir le bulletin 
d’adhésion disponible sur le site web. 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ACTU ! 

www.icpc.fr  

CŒUR ET  

STRESS 
 

Dans cette interview, le Docteur 

Mathieu BERNARD, cardiologue et 

hypnopraticien nous explique ce 

qu’est le stress, ses manifestations 

et notamment son retentissement 

sur le cœur.  

« Le stress est une agression, qu’elle 
soit physique ou psychique, subit par 

l’organisme et ce stress englobe les 

réactions de l’organisme pour faire 
face à cette agression. » 

Pour en savoir plus, vous pouvez 

regarder la vidéo suivante du 

Docteur Mathieu BERNARD : 

https://www.youtube.com/watch?v

=w8tjhl0O9VI  

 

LES 

NOUVEAUTES 
 

Dans les prochaines semaines, 

deux nouveaux centres ICPC 

verront le jour : 

  - un au cœur du 7° 

arrondissement, ICPC Alma, au 

sein de la clinique de l’Alma. 
  - un au sein du pôle médical 

Cap Horn Santé à Montreuil 

(93100) , ICPC Montreuil.  

Nous vous préviendrons dans les 

prochaines semaines des 

nouveautés de ces centres.  
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