
 

 

NEWSLETTER ICPC NOVEMBRE 2021 

 

Chers amis, chers confrères, 

Nous avons désormais changé d’heure, les journées sont plus courtes, les nuits plus longues et 

l’air plus frais. Les virus retrouvent leur âge d’or et il nous faut nous protéger grâce aux gestes 

barrière et à la vaccination pour tous.  

La saison froide est aussi un facteur déclenchant des maladies coronaires comme l’infarctus du 

myocarde et il faut être plus vigilant que jamais. D’ailleurs, autant prendre le taureau par les 

cornes et choisir de connaître précisément l’état de ses artères ainsi que son risque 

cardiovasculaire. Tout cela peut être déterminé très précisément grâce aux dernières avancées 

de la science, desquelles vous pourrez bénéficier à l’ICPC. 

N'hésitez donc plus et venez réaliser votre check-up dans l’un de nos quatre centres du Grand 

Paris. Nos équipes sont là pour vous accueillir en toute sécurité et vous trouverez leurs 

coordonnées en bas de cette page. 

Si vous avez déjà fait un infarctus ou un AVC ou encore si vous avez de l’artérite, votre suivi 

cardiaque et vasculaire doit être très régulier, au moins une fois par an. Donc n’hésitez pas à 



venir consulter. Si vous avez de l’insuffisance cardiaque, votre suivi doit être encore plus 

fréquent et n’oubliez pas de demander à votre cardiologue de vous prescrire la réadaptation 

cardiaque, qui peut être réalisée une fois par an, afin de vous aider à être le moins essoufflé 

possible et à avoir la meilleure qualité de vie possible. 

Bon mois de novembre à tous, couvrez-vous, dépistez-vous, suivez-vous et l’on se donne 

rendez-vous au mois de décembre. 

L’équipe ICPC 

 

On vous rappelle que pour consulter un médecin ICPC, vous prendre rendez-vous sur Doctolib 

(https://www.doctolib.fr/) avec le praticien ICPC de votre choix ou encore le trouver ici 

https://www.icpc.fr/medecins/. 

 

Informations utiles :  

• 01.40.08.88.11 pour ICPC TURIN. 9 rue de Turin, 75008 Paris. 

• 01.42.74.64.64 pour ICPC BASTILLE. 31 rue du Petit-Musc, 75004 Paris 

• 01.48.88.25.25 pour ICPC MONCEAU. 21 rue de Chazelles, 75017 Paris 

• 01.48.97.72.04 pour ICPC FLOREAL. 40 rue Floréal, 93170 Bagnolet 

• 01.40.08.85.50 pour un rendez-vous de scanner cardiaque ou d’IRM cardiaque à 
ICPC TURIN et ICPC MONCEAU 

• 01.48.97.72.07 pour un rendez-vous de scanner cardiaque ou d’IRM cardiaque à 

ICPC FLOREAL 

https://www.doctolib.fr/
https://www.icpc.fr/medecins/

