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Chers amis, chers confreres,

L’automne est bien la et les derniers vacanciers sont rentrés. L’activité bat son plein et nous
sommes pris dans le tourbillon de la vie. C’est dans ces moments qu’il ne faut pas oublier a

quel point la santé est primordiale.

11 faut donc prendre des mesures préventives des a présent et se faire dépister pour connaitre

son état de santé sous-jacent.

Des examens comme 1’Echo-Doppler artériel, le coroscanner ou le score calcique peuvent nous
aider a connaitre notre risque cardiovasculaire actuel. Tous ces examens peuvent étre réalisés
dans nos centres. Des examens novateurs comme la distensibilité de I’aorte thoracique peuvent
¢galement faire évaluer 1’age vasculaire d’un patient et donc le comparer a son age civil. On a
généralement 1’age de ses artéres, d’ou I’'importance d’en prendre soin. N’hésitez pas a vous

faire dépister et connaitre votre age physiologique.

Le mois prochain, de nouveaux médecins rejoindront I’ICPC et nous ne manquerons pas de

vous en informer via la newsletter.



Prenez soin de vous en attendant et n’oubliez pas que prévenir vaut mieux que guérir. L’ICPC

est 1a pour vous permettre de vous dépister et de vous traiter afin de bénéficier d’une longue vie

en bonne santé.

On se donne rendez-vous au moins de novembre. N’oubliez pas de changer d’heure et bonnes

vacances de la Toussaint a tous.

L’équipe ICPC

On vous rappelle que pour consulter un médecin ICPC, vous prendre rendez-vous sur Doctolib

(https://www.doctolib.fr/) avec le praticien ICPC de votre choix ou encore le trouver ici

https://www.icpc.fr/medecins/.

Informations utiles :

01.40.08.88.11 pour ICPC TURIN. 9 rue de Turin, 75008 Paris.
01.42.74.64.64 pour ICPC BASTILLE. 31 rue du Petit-Musc, 75004 Paris
01.48.88.25.25 pour ICPC MONCEAU. 21 rue de Chazelles, 75017 Paris
01.48.97.72.04 pour ICPC FLOREAL. 40 rue Floréal, 93170 Bagnolet

01.40.08.85.50 pour un rendez-vous de scanner cardiaque ou d’IRM cardiaque a
ICPC TURIN et ICPC MONCEAU

01.48.97.72.07 pour un rendez-vous de scanner cardiaque ou d’IRM cardiaque a
ICPC FLOREAL


https://www.doctolib.fr/
https://www.icpc.fr/medecins/

