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Chers amis, chers confrères, 

En cette fin d’année « quelque peu stressante », il ne faut pas oublier de ménager son 

cœur. 

D’ailleurs les interactions entre le stress et le cœur feront l’objet d’une prochaine « vidéo du 

mois ». 

La newsletter ICPC du mois de décembre vous propose de visionner la deuxième partie de 

l’interview du Docteur Céline DREYFUSS, Cardiologue à ICPC TURIN et à ICPC 

MONCEAU. 

Ce mois-ci, vous pourrez découvrir la suite de sa vidéo consacrée à la prévention 

cardiovasculaire. Le Docteur DREYFUSS nous explique ainsi qu’un bon dépistage permet 

d’éviter un grand nombre d’événements cardiovasculaires comme l’infarctus du myocarde 

ou 

l’accident vasculaire cérébral. La première partie de l’interview est disponible sur notre site 

dans la rubrique Newsletter. 

Par ailleurs, la fin de l’année n’est généralement pas synonyme de régime et nous aurons 



également dans les mois qui viennent l’avis de notre médecin nutritionniste, le Docteur 

DAGHER-ROVANI, qui nous donnera des pistes pour « manger mieux ». 

On vous rappelle que pour consulter un médecin ICPC, vous pouvez vous rendre sur notre 

site 

www.icpc.fr ou prendre rendez-vous sur Doctolib avec le praticien ICPC de votre choix ou 

encore le trouver ici https://www.icpc.fr/medecins/. 

Excellente fin d’année 2019, et tous nos vœux pour l’année 2020 à venir ! 

L’équipe ICPC 

Contacts utiles : 

• 01.40.08.88.11 pour ICPC TURIN. Adresse : 9 rue de Turin, 75008 Paris. 

• 01.42.74.64.64 pour ICPC BASTILLE. Adresse : 31 rue du Petit Musc, 75004 Paris 

• 01.73.00.01.01 pour ICPC MONCEAU. Adresse : 21 rue de Chazelles, 75017 Paris 

• 01.70.39.14.00 pour ICPC FLOREAL. Adresse : 40 rue Floréal, 93170 Bagnolet 
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http://x1oh5.mjt.lu/lnk/BAAAAJTu3G4AAAAAAAAAAHBLsv4AAYCqvd0AAAAAAA4q4gBeDbSZbW6U_b0QQea3YPoNdP_UIgAOCRw/1/ALgRNQxZEY8fdCzbyAvrlw/aHR0cHM6Ly95b3V0dS5iZS8ybjZNRVNWSTF5SQ


nous vous encourageons à consulter notre site Web  ICPC.FR 

EN SAVOIR PLUS 
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